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La Sra. Inés Trejos Araya nació en San José el 23 de marzo de 1932, es periodista colegiada, 

y una de las tres primeras graduadas de Periodismo de la Escuela de Ciencias de la 

Comunicación Colectiva de la Universidad de Costa Rica. 

Ejerció su profesión en distintos medios de comunicación costarricenses entre los que destacan: 

Excelsior, La Nación, La República, La Prensa Libre, Suplemento de La Nación y algunas 

revistas nacionales. 

Además, ha sido galardonada con importantes distinciones tales como el Premio de Periodismo 

Cultural Joaquín García Monge y en tres ocasiones resultó ganadora del Certamen de Cuento 

del Colper y otros reconocimientos, que son parte del legado para los profesionales en 

comunicación. 

Inés Trejos Araya fue la primera directora del Museo de Arte Costarricense, y se desempeñó 

como Viceministra de Cultura del periodo 82 al 84.  

El pasado 28 de febrero, la Asamblea Legislativa le distinguió como Ciudadana de Honor, por 

sus servicios y aportes notables prestados a la República, colocando su nombre y develando 

su fotografía en el edificio de este órgano. 

 

Una mujer destacada en el Colegio de Periodistas y Profesionales en Ciencias de 

la Comunicación Colectiva; llena de energía y conocimiento que brota de una vida 

prolífera en tinta y papel y del flujo de la observación de sus sentidos por el 

departir con grandes personajes de la vida nacional e internacional, y, por 

supuesto de sus viajes que son como dijo el mítico periodista Ryszard 

Kapuscinski (q.e.D.g.): “si la vida es un viaje, viajar es vivir dos veces”. 

Arce Vargas, J.J. y Gutiérrez H., 1 de junio de 2011. 

 

Ahora bien, tal y como lo indica la Escuela de Ciencias de la Comunicación Colectiva en el sitio 

web, como parte de su historia, los primeros comunicadores de Costa Rica eran hombres y 

mujeres que no poseían formación académica en periodismo. El aumento de los medios de 

comunicación, a finales de la década de 1940, obligó a los dueños de estos espacios a contratar 

personal que asumiera el rol de periodistas, aunque no contaran con un título profesional que 

los respaldara. Esto provocó diversos inconvenientes tales como: baja calidad de la información, 

malas condiciones laborales y falta de personal capacitado para trabajar en los nuevos medios 

(radio y televisión).  

No fue sino hasta el 4 de marzo de 1968, que nace la Escuela de Ciencias de la Comunicación 

Colectiva en la Universidad de Costa Rica, con el objetivo de mejorar la calidad académica de 

las personas que estaban ejerciendo la profesión y, asimismo, capacitar a futuros profesionales 

en Comunicación. 

*** 

Al cumplirse el 23 de marzo, 92 años de nacimiento de la Sra. Inés Trejos Araya, y en el 

marco del Día Internacional de la Mujer, el Archivo Universitario destaca como documento 

del mes de marzo, la tarjeta perforada de uno de los registros de matrícula de Inés Trejos 

Araya, como estudiante de la Escuela de Ciencias de la Comunicación Colectiva de la 

Universidad de Costa Rica. 
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Tarjeta perforada de matrícula de la estudiante Inés Trejos Araya 
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DOCUMENTOS RELACIONADOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inés Trejos Araya. Mayo 1978.  

Fototeca Universidad de Costa Rica, colección Semanario Universidad,  

en custodia en el Archivo Universitario. 
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 FICHA DESCRIPTIVA 

 

ÁREA DE IDENTIFICACIÓN 

Código de referencia: CR-UCR-ORI-AU-1172. 

Título: No indica. 

Fechas extremas: 1969-02-20. 

Nivel de descripción: Unidad documental simple. 

Volumen: 2 folio. 

Soporte: Papel. 
 

ÁREA DE CONTEXTO 

Nombre del productor: Universidad de Costa Rica. 

Forma de ingreso y adquisición: Transferencia. 
 
 

ÁREA DE CONTENIDO Y ESTRUCTURA 

Alcance y contenido: Tarjeta perforada de matrícula de la estudiante de la Escuela 
de Comunicación Colectiva, Inés Trejos Araya, en el que se detalla el número y 
nombre de las asignaturas: CC-306, Periodismo Interpretativo; CC-307, Periodismo 
Gráfico; CC-308, Estilistica; F-5664, Ética Profesional y H-100, Historia Instituciones 
de Costa Rica. 

Evaluación: Transferencia realizada por parte de la Oficina de Registro e 
Información, con base en solicitud AU-150-2002, bajo el criterio de que los 
documentos cuyas fechas extremas oscilan entre 1940 y 1973 no son objeto de 
expurgo, debido a que conforman el patrimonio documental histórico de la 
Universidad, y deben ser conservados y custodiados en el Archivo Universitario 
Rafael Obregón Loría.  

 

ÁREA DE CONDICIONES DE ACCESO Y USO 

Condiciones de acceso: Privado, debido a que forma parte del expediente 
estudiantil, el cual, según lo establecido en el Reglamento de régimen académico 
estudiantil, capítulo II, artículo 4, es confidencial. 

Condiciones de reproducción: El documento se encuentra digitalizado en formato 
jpg, a 300 dpi. Según el Reglamento de régimen académico estudiantil, capítulo II, 
artículo 4, solo el estudiante podrá obtener copia de su expediente.  

Lengua/escritura de los documentos: Español. 

Características físicas: Estado de conservación bueno; papel color amarillo. Letra 
tintas color negra y roja. Dimensiones: 18,7 x 8,2 cm. Encuadre: Horizontal.  

__________________________________________________________________________ 
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ÁREA DE DOCUMENTACIÓN ASOCIADA 

Existencia y localización de copias y/o originales: El documento en custodia en el 
AUROL, corresponde al original, ya que posee un sello de recibido del Departamento 
de Registro, Universidad de Costa Rica, con fecha 20 FEB 1969; asimismo posee la 
firma del estudiante, así como de la persona encargada de autorizar la matrícula. 

Unidades de descripción relacionadas:  

Actas de Sesiones del Consejo Universidad, en custodia en la Unidad de Información 
del Consejo Universitario. 

Fototeca Universidad de Costa Rica, en custodia en el Archivo Universitario. 

Hemeroteca de la Universidad de Costa Rica, en custodia en el Archivo Universitario. 

Subfondo documental de la Oficina de Registro e Información, en custodia en el 
Archivo Universitario. 
 

ÁREA DE NOTAS 

Referencias bibliográficas:  

Arce Vargas, J.J. y Gutiérrez H., (1 de junio de 2011). La periodista que abrió espacios 
para el arte y la cultura en la prensa nacional. Primera Plana. Colegio de Periodistas 
y Profesionales en Ciencias de la Comunicación Colectiva de Costa Rica. En: 
https://www.primeraplana.or.cr/es/Historico/La_periodista_que_abri%C3%B3_espaci
o_para_la_cultura_y_el_arte_en_la_prensa_nacional/  

Casasola Calderón, G. (29 de febrero de 2024). Pionera del periodismo costarricense 
es distinguida como ciudadana de honor. Teletica. En: 
https://www.teletica.com/nacional/pionera-del-periodismo-costarricense-es-
distinguida-como-ciudadana-de-honor_353643 

Primera Plana. Colegio de Periodistas y Profesionales en Ciencias de la 
Comunicación Colectiva de Costa Rica. (12 de noviembre de 2018). Inés Trejos 
Araya: pionera del periodismo costarricense. En: 
https://www.primeraplana.or.cr/es/Perfiles_/Ines_Trejos_Araya_pionera_del_periodis
mo_costarricense/  

Oficina de Registro e Información. 

Unidad de Información del Consejo Universitario. 

__________________________________________________________________ 

ÁREA DE CONTROL DE LA DESCRIPCIÓN 

Descripción y diagramación: Núñez Ceciliano Alejandra. 

Dirección y revisión: Arrieta Gamboa David. 

Diseño original: Mora Cerdas Jorge Luis. 

Norma: ISAD-G. 

Fecha de la descripción: 2024-03-05. 

 

 

https://www.primeraplana.or.cr/es/Historico/La_periodista_que_abri%C3%B3_espacio_para_la_cultura_y_el_arte_en_la_prensa_nacional/
https://www.primeraplana.or.cr/es/Historico/La_periodista_que_abri%C3%B3_espacio_para_la_cultura_y_el_arte_en_la_prensa_nacional/
https://www.teletica.com/nacional/pionera-del-periodismo-costarricense-es-distinguida-como-ciudadana-de-honor_353643
https://www.teletica.com/nacional/pionera-del-periodismo-costarricense-es-distinguida-como-ciudadana-de-honor_353643
https://www.primeraplana.or.cr/es/Perfiles_/Ines_Trejos_Araya_pionera_del_periodismo_costarricense/
https://www.primeraplana.or.cr/es/Perfiles_/Ines_Trejos_Araya_pionera_del_periodismo_costarricense/
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https://www.facebook.com/aurolucr
https://www.instagram.com/aurol_ucr/
https://www.youtube.com/channel/UC4MAIMRdNSvTrcSW7mlkgFA
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